
La prairie temporaire améliore la fertilité des sols

La prairie temporaire améliore la qualité des sols physiquement, chimiquement et
biologiquement.

Améliore la cohésion et la structuration du sol : limite l’érosion et le ruissellement, favorise
le ressuyage, meilleure colonisation du sol par les racines des cultures suivantes.

Favorise l’activité microbienne grâce aux exsudats racinaires. Celle-ci joue sur la disponibilité
en phosphore, potassium, azote et carbone.

Pour profiter des effets de la prairie temporaire sur la fertilité du sol, il faut éviter le
tassement (surpâturage, passage d’engins) et le labour lors de la destruction de la prairie.

Une diversité spécifique importante favorise l’activité microbienne.

Pour un réel impact sur la fertilité du sol, la prairie doit être en place au moins 2 ans.

La prairie temporaire comme apport d’azote

La prairie temporaire représente un apport azoté pour la parcelle, les cultures suivantes
et permet de réduire le recours aux engrais.

Résidus

Sources d’azote :
Racines

Nodules des légumineuses

La présence de plus de 30% de légumineuses dans la prairie
contribue à l’importante production de biomasse pendant la
période de culture.

Une prairie produit en moyenne 200 kg d’azote par an. 

Pour limiter la lixiviation des nitrates après destruction, il est important de bien choisir la
culture suivante.
Pour une destruction au printemps, une betterave est plus adaptée qu’un blé ou un maïs. Elle
consomme l’azote jusqu’à la récolte, limitant les fuites de nitrates vers la nappe.

Intégrer la prairie temporaire dans sa rotation a plusieurs avantages 

Les intérêts

Apport d’azote aux cultures suivantes,

Améliorer la fertilité du sol,

Diminuer la pression adventice,

Valorisation des surfaces par l’élevage.

Fiche outil n°3
Protéger l’eau potable
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CONTACT

La prairie temporaire agit sur les pressions : adventice, malades, ravageurs

à penser

Pour que la prairie temporaire soit la plus bénéfique possible pour le système de culture, il est
important de bien réfléchir à :

La prairie temporaire peut être valorisée pour l’élevage

La prairie temporaire est un outil de réduction de la pression adventice. 

Diminue le stock semencier,
Allonge la rotation : permet de réduire la pression des maladies et des ravageurs

La prairie temporaire peut favoriser le développement d’adventices rampantes (renouée). Il est
important de choisir des espèces compétitives (ex : trèfle).

La prairie temporaire peut être valorisée pour l’élevage via la vente sur pied ou la fauche.
Une prairie multi-espèces a une valeur nutritionnelle importante,
L’élevage à l’herbe est mieux valorisé par les coopératives lait et viande.

Pour s’assurer de valoriser au mieux la prairie et maximiser la production de biomasse, il est
important d’adopter une gestion adaptée : pas de surpâturage, laisser le temps à la prairie de
bien repousser, ...

La date d’implantation,
La composition de la prairie,
La date de destruction,
La culture suivante pour éviter les
fuites de nitrates et limiter les
effets allélopathiques.

point qualité d’eau
La prairie peut être détruite mécaniquement : herse étrille, houe rotative, bineuse, ....

Ce matériel peut être financé par l’Agence de l’Eau Seine Normandie. 
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